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建立家庭祭坛
 

《圣经的孩子教育观》
 

20.惩罚
 

惩罚不等同于责打；虽然这两个词近乎同义。由于二词都失去了它们原来明确的含义，因而它们的定义

不幸出现了含混。同样不幸的是，许多人给惩罚赋予了情感的色彩。总之，惩罚被视为一种对无助对象

所施加的残酷、野蛮及专横的处罚。然而，圣经所定义的惩罚自始至终都是公义的。

 

如同我们已看到的那样，责打是用棍子来打疼对象的特别举措。它被用来征服悖逆，并强使悖逆者服从

权威。体罚只应被用来处罚那些弃绝权威的行为或者那些有意伤害他人的行为。那些弃绝权威的行为包

括: 有意损坏代表权威的财物（如圣经、国旗、教堂、学校或政府财产），公然不尊重权威人物（如父

母、教师、警察或其它父母所委托的人）。

 

另一方面，惩罚是对任何错误行为的公正惩处，其目的不是强使人服从或控制悖逆者。责打是要孩子降

服，但惩罚是要孩子对所犯的某一特别过失有所付出。例如:如果一个孩子大发雷霆，他就要受责打，直

到他服从控制。但是，假如一个孩子不小心打碎了一个灯，他就要为自己的过失付出受惩罚的代价:他要

清扫碎片并买一个新灯。

 

惩罚是:「对违规犯上的一种报应性处治……确保某法律实施和贯彻的处治。」实施惩罚存在着适度、适

时及得法的问题；它是一种高度客观性的过程。在必要时，父母不能确立处罚并施行公义是没有道理的

。神委派父母作权威，当孩子违反标准时，他们有责任执行公义。

 

神所委派的权威就是执行公义

 

罗马书13:4因为他是神的用人,是与你有益的。你若作恶,却当惧怕，因为他不是空空地佩剑，他是神的

用人,是伸冤的，刑罚那作恶的。

 

这一节经文的上下文包含着神有关人类组织制度的启示。当我们在关于权威的那章（第四章）学习罗马

书13章1节时，我们学到:没有权柄不是出于神的，凡掌权的都是神所命的，都也是在祂的控制之下，并

且每一个人都当甘心伏于在上有权柄的统治地位之下。罗马书13章2，3节说的是，谁要是抗拒神所指派

的权威，谁就将受到刑罚。现在我们就能看到，第四节经文宣告了神所委派的权威要去施行惩罚的责任

。

 

这节经文中的几个词需要解释一下。「神的用人」是神所委派服事祂的人；是任何身处于管理层的人

，包括父母在内。「伸冤的」一词希腊原文意为「公义的施行者」。父母应是他们子女行为的审判者

，并且要对有过犯的实施惩罚。希腊词汇的「刑罚」也是圣经词汇的「惩罚」。所译的「作」一字，在

希腊文中是指「实践」，在文法上有「习惯性地去做」的意思。这种解释的意义很大，我们今后可以看

到这一点。最后，「你若作恶」中所译的「作」，意思是「制作、形成、致使或创造」，所译的「恶」

一词指的是「不合乎标准的」。换言之，这节经文所说的就是，神所委派的权威借着惩处违反合乎正道

标准的人施行公义而服事神。

 

这节经文给父母鼓励的信息。它指出，权威将最终抓住习惯性的违犯者。父母不必时时去暗中盯着子女
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。如果一个孩子常常去作不该作的事，那么他最终会被发现。这就是人类的公义可以严格地得以实施的

原因之一。被抓到的人很可能以前也作恶而没被发现。由于父母不能无所不知或无所不在，因此他们不

能在孩子每次犯过时抓到他。但是，只要他们确是在他违规犯纪时抓到他，他们就可以充分地惩罚他

，同时深信他们所做的是公平的。圣经指出了这一事实，即没有人能真正逃得了。

 

民数记32:23「倘若你们不这样行，就得罪耶和华,要知道你们的罪必追上你们。」（也参看以赛亚书

59:12）

 

下一个所要回答的问题是，公正的惩罚包含哪些内容？对于各种标准，父母建立合理惩罚度的指导原则

是什么？神的真道为我们提供了建立刑罚的原则。刑罚就是公平的赔还，或是等量的回报，为的是纠正

错误。赔还使由于过错而受损的事物得以恢复。

 

在为人类建立公义的标准之中，神为树建得当的刑罚提供了原则:利未记24:17-22「打死人的，必被治死

；打死牲畜的，必赔上牲畜，以命偿命。人若使他邻舍的身体有残疾，他怎样行，也要照样向他行。以

伤还伤，以眼还眼，以牙还牙；他怎样叫人的身体有残疾，也要照样向他行。打死牲畜的，必赔上牲畜

；打死人的，必被治死。不管是寄居的，是本地人，同归一例。我是耶和华你们的神。」（也参看出埃

及记21:23-25及申命记19:15-21）显然，神的原则是，过犯多少，刑罚也当多少。这一原则也可用于发

生在两人之间的任何意外过失上（出埃及记22:5，6，12，14）。当孩子应该担负全责时，父母应利用神

实施赔还的体系设置刑罚。不等量的刑罚由于不公正而不能设置。如果一个孩子多次违犯某一标准，再

对他实行惩罚都很可能不能使他顺从，他就处于悖逆，父母需以棍子来重建他们的权威。

 

另一种解释得当刑罚的方法是，将它与一种绝对的标准并联起来看。

 

首先，标准代表着正确（公义的绝对量值）。

 

其次，违背标准代表罪恶（不义的具体量值）。

 

第三，因此刑罚就是（为纠正不义）与罪恶量值相等的报应。

 

在希腊文的新约圣经中，公义和正义都译自同一个词。换言之，正义的即公义，公义的即正义。只要坚

持公义，刑罚就不必要。一旦犯下错误，就要施加等量值的刑罚来使公义得以满足。以下三例显明了公

正刑罚的概念。

 

例一、某雇佣者雇佣某人，同意工作四十小时支付他两百美元，这样，一个标准就得以设定。假如受雇

者只工作了三十小时，那他就没有满足标准。三十小时离正确的时间还差十小时。因此，惩罚就是一周

工资的四分之一。到发工资那天，作为对受雇者没有满足所订标准的惩罚，雇主要削减他曾同意工资数

额的四分之一。

 

例二、神的真道建立了许多保护私有财产权的律法。任何人都无权毁坏他人的财物。财产是人类生命的

延伸。毁坏他人的财物是不义的。本例所描绘的是一个被扔而打破窗子的球。错误等于一扇被打破的窗

子。当然，球是不会打破窗子的。是扔球的人打破窗子，他才是犯过错的。在由人引起的每桩「意外事

故」中，总存在个人的责任。虽然可能不是故意的，但无论如何窗子还是破了。

 

在此例中，惩罚是: 要求过犯者使被打破的窗子完全恢复原样——清扫碎玻璃，出钱买新玻璃，并做所

有的安装工作。惩罚使过犯的人付出全部代价，惩罚得以实施之后，事事都恢复了原样。
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例三、这里的标准是维护人的生命。不论出于恶意去谋害还是由于疏忽所致，使人丧生都是错的。谋杀

是不义的，并且生命的复还不可能。没有方法可以补偿一条命。唯一公正的刑罚就是付出相同的代价

——以命偿命。针对这种错误，合乎公义的判决是处以死刑。

 

以上的例子用图表列出如下:

 

 

标准（公义）正确与公正的

 

错误（不义）相对于标准为错误和不公正的

 

正义（刑罚）与错误相等的量值或对错误的纠正

 

惩罚（正义的伸张）刑罚的实施

 

例一

 

一小时五美元一周四十小时

只工作了三十小时

周工资的四分之一

从支付工资单上扣除50美元

 

例二

 

保护财产权

损坏他人的财物

全部偿还被损坏物品，包括受烦劳

惹事的人被迫偿还全部损失

 

例三

 

不伤害人的生命

致使他人丧生

丧失的生命无法补偿生命=生命

死刑

 

图20、2 恢复公义

 

 

 

看完了惩罚的原则之后，我们要把这些原则运用到孩子教育中去。遵循以下指南的父母就能建立刑罚。

 

对孩子的刑罚
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1、对财物的爱惜。父母应教导孩子，无论出于有意还是无意，如果他们损坏了财物，都要为之付出代价

。如果他们弄脏、撕坏、摔破、打损、或以其它方式毁坏财物，他们都应该按他们所担负责任的限度为

恢复那物的原样而付出代价。孩子应该尽早学会爱惜财物。当然，如果父母把一个两岁的孩子留在他祖

母存放瓷器的房间里，他们就别指望有好结果，他们就得为自己的过失付代价。

 

父母应告诫孩子（确立标准），但同时，孩子也须有必要的理解力以及担负责任的体能。如果你有一个

「易弄出事故」的孩子，你就应要求他去做有报酬的特定额外工作。然后他要以自己的酬费去偿还他因

疏忽所造成的损失。

 

无论多少的警告、责骂或申斥都不能比自己付出代价更能使孩子受到要爱惜财物的教育。如果孩子没有

钱，他所受的刑罚就应是被要求去作平时不要求他做的事。

 

一旦孩子打碎物品，父母就应该每次都要求他们去清扫碎片，甚至不论是出于意外事故或是因为孩子太

小而不能付出全部的代价。他们的参与教给他们担负责任和小心仔细的功课。每次破坏标准的行为都要

受到刑罚；问题在于，谁为之付代价。虽然有时一个孩子太年幼而不能承担责任，但还得有人为被打碎

的花瓶有所付出，清扫碎片。孩子能够在年幼时就学会为自己的行为负责。

 

例如，一个小孩打破了一扇窗户，虽然他不应负完全的责任，但还是应要求他帮助父母打扫碎片，去商

店买新玻璃，帮父亲递送工具，直到完全修复窗子为止。这样，他就开始学到，损坏财物是要付出代价

的。一旦一个孩子损坏了他的玩具，一种刑罚就是不再拥有这一玩具。

2、对他人的行为举止。孩子必须学会尊重他人的权利。对待他人横蛮或粗鲁，可以用道歉作为刑罚。然

而，如果这种冒犯是有意或经常性的，刑罚就应加重，把这冒犯他人的孩子隔离起来。如同在实施所有

其它的惩罚时一样，大人必须在隔离孩子之前使他承认自己的过错。如果一个孩子是惹是生非者，就需

要把他与那些遭受他烦扰的人分开；他使别人不快活，现在他所受的是他自己不快活。照样，对于故意

或经常性犯事的孩子，刑罚也要加重。

3、对他人身体的伤害。孩子必须学会认识到，伤害别人的身体是件危险的事。对致使别人疼痛的孩子的

刑罚就是让他也体偿到疼痛（责打）。甚至这种刑罚也要加在参与有潜在危险（特别是对比他小的孩子

有危险）活动的孩子身上。例如，一个相对较为懂事的孩子教唆一个天真的小孩赤手去抓一支野蜂。年

岁较大的孩子应该学会保护那些比他年幼的人，在他们面前要负起责任来。

4、自制。孩子必须学会自制。对一个缺乏自制孩子的刑罚是,拒绝给他要求的东西。如果一个孩子一贯

表现得懒惰，就应惩罚他去做额外的事情；问题若是他常要多吃无益的食品，就应在一段时期内一点不

给他糖果或腌制食品。通常地，对一个在自制方面特别脆弱的孩子需要有更加严格的措施。如果一个孩

子有不诚实的问题，那他每一次撒谎、欺骗或偷东西的行为都要算为悖逆而受到责打。然而，在将任何

不顺从的行为严肃地当作悖逆来处理之前，应该清楚地告诫孩子。

 

这些原则应能帮助你理解确立对不顺从之刑罚。这只不过是一种常识过程。父母必须在设定标准时订下

刑罚，并下决心实施惩罚。这样，在孩子不顺从的时候，刑罚才不会受情感或情绪的影响。知道怎样设

定惩罚还不够；父母还必须知道在什么时候去惩罚。

 

惩罚的实施

 

只有当明确地设立了标准，清楚地将标准交待给了孩子之后，违反标准的行为才应受惩罚。俗话所说的

「无法不是违法的借口」并非出自圣经:罗马书5:13「没有律法之先，罪已经在世上；但没有律法，罪也

不算罪。」罗马书4:15「因为律法是惹动忿怒的，哪里没有律法，哪里就没有过犯。」惩罚是不带偏袒

的公正裁决。父亲天生会对女儿温和一点，而母亲常常对儿子太过宽厚，这不公正，在家庭中偏袒其中
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一个孩子这恶也不公正。无论一个儿子如何信誓旦旦地向妈妈保证再不犯了，或者一个女儿怎样憨甜地

揪着她的爸爸，父母必须始终如一公正地实施惩罚。

 

申命记1:17「审判的时候，不可看人的外貌；听讼不可分贵贱，不可惧怕人，因为审判是属乎神的。」

神已把祂的律法赐给了人类的审判官，让他们在世间施展公义。父母是神所委派的审判官的一种。父母

惩罚他们的子女就是在执行神的审判。正因如此，哪怕是在对付最大的孩子，父母都能够依靠神力量的

帮助来实施惩罚。

 

惩罚总是在一个孩子承认了他的过错（他犯错的事实）并在父母宽恕了他的不顺从之后实施。神的真道

启示了宽恕先于惩罚的原则:

 

诗篇99:8「耶和华我们的神啊，你应允他们。你是赦免他们的神，却按他们所行的报应他们。」

 

历代志下6:30「求你从天上你的居所垂听赦免。你是知道人心的，要照各人所行的待他们（唯有你知道

世人的心，」

 

民数记 14:19，20「求你照你的大慈爱赦免这百姓的罪孽，好象你从埃及到如今常赦免他们一样。耶和

华说『我照着你的话赦免了他们。』」

 

民数记14:23「他们断不得看见我向他们的祖宗所起誓应许之地。凡藐视我的，一个也不得看见。」

 

也许圣经中关于这一原则的最佳例子就是神对大卫与拔示巴所犯奸淫以及谋杀她丈夫（撒母耳记下12:9-

14）的多重刑罚了。对他的惩罚持续了他的大半生，持续到他已认罪之后的很长时间（撒母耳记下

12:13；诗篇51篇），甚至持续到神已饶恕了他之后的日子（撒母耳记下12:13）。无论是多少的忧伤、

禁食或哭泣都阻止不了惩罚的实施（撒母耳记下12:21，22）。对这位伟大君王滥用权力的刑罚是，拔示

巴的头生子死亡，以及他家里未来的烦扰:他子女之间的乱伦，造反，还有三个儿子的暴死（撒母耳记下

12:14；13:28；18:14，15；列王记上2:25）。

 

承认过犯将消除责打的压力，并会得到饶恕，但没有什么能阻止公正的刑罚，除非是神的怜悯。父母要

求子女在一般情况下付出受罚的代价是必要的。赔还是清洁良心的一部分。

 

父母也偶尔会认为一个孩子已受足了刑罚而不以通常的方式去惩罚他。比如一个一贯顺从的孩子甚至在

遭斥责之前就承认了他的过错，这可以特殊地成立。然而，刑罚（打破的杯子，打泼的牛奶等）依然存

在，父母要承担损失。

 

但要小心，父母不要形成一种常常施与怜悯的习惯。唯有神才有权柄不要求人为他的过犯而受罚。尽管

这样，总得有人付出代价。正是由于基督担负了我们罪恶当担的刑罚，我们才得以饶恕（罗马书

5:9；8:1；哥林多后书5:21；加拉太书3:13；歌罗西书2:24）。

 

在孩子认了错并得到宽恕之后，父母就能以平静的心态对他实施惩罚了。冲突已然结束，刑罚只不过是

生活的一个客观事实。服从父母权威并真诚认错的孩子也会以平常的心态来接受对自己的惩罚。这并非

意味着孩子会高兴地收拾清扫他不得不去收拾的碎片、偿还被损坏之物或道歉，而是意味着他不应该蔑

视或反抗刑罚。

 

如果一个孩子反抗他的父母，表现出憎恨或不满，这就意味着他还没有真正接受他所犯过错的责任。他
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的认错可能不是出于诚心。如果他拒绝接受父母的权威，父母就需要因这样一个孩子的态度而斥责他

，甚至需要动用棍子。

 

惩罚的果效是树立对公义的敬畏之心及对权威的尊重。它使审判的确定性得到落实，并预备一个孩子去

接受政府和神的法令、律例。它帮助一个孩子理解并相信神审判的绝对实在性。当一个受到良好教育的

孩子听到神的真道这样说: 「信子的人有永生；不信子的人得不着永生，神的震怒常在他身上」时（约

翰福音3:36），这个孩子就往往会比没有学习过审判之功课的孩子更能够认真地对待这句话。

 

无视公正审判的后果可以从成年人身上看到。许多我们近几代成长起来的人怀疑神永恒审判的实在性。

他们为那些只威胁而并不始终如一地实施惩罚的父母养大。他们看到，法庭对那些违法乱纪的罪犯给予

宽大处理。因此，今天的人怀疑是否真正存在着公义是不足为奇的。借助于使孩子敬重对违法标准的惩

罚，正确的孩子教育就能帮助改变这一骗人的印象。

 

因为我们已学习了惩罚的概念，并看到了惩罚与责打之间的区别，我们现在就能够建立教育体系的前三

步骤: 设立标准，责备孩子，饶恕孩子。下一章所要讲述的是怎样确立标准，并怎样向孩子灌输这些标

准。这一重要的步骤是使父母成为公正之父母的基础。

 

（选自《圣经的孩子教育观》，本文收录在《如何教养孩子》里，需要纸质版的，微信联系

：271087029）


