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新约
 

《哥林多前书》
 

第九章
 

1. 我不是自由的吗？我不是使徒吗？我不是见过我们的主耶稣吗？你们不是我在主里面所作之工吗？

2. 假若在别人我不是使徒，在你们我总是使徒。因为你们在主里正是我作使徒的印证。

3. 我对那盘问我的人，就是这样分诉。

4. 难道我们没有权柄靠福音吃喝吗？

5. 难道我们没有权柄娶信主的姊妹为妻，带着一同往来，仿佛其余的使徒，和主的弟兄，并矶法一样吗

？

6. 独有我与巴拿巴没有权柄不作工吗？

7. 有谁当兵，自备粮饷呢？有谁栽葡萄园，不吃园里的果子呢？有谁牧养牛羊，不吃牛羊的奶呢？

8. 我说这话，岂是照人的意见。律法不也是这样说吗？

9. 就如摩西的律法记着说，牛在场上踹谷的时候，不可笼住它的嘴。难道神所挂念的是牛吗？

10. 不全是为我们说的吗？分明是为我们说的。因为耕种的当存着指望去耕种。打场的也当存得粮的指

望去打场。

11. 我们若把属灵的种子撒在你们中间，就是从你们收割奉养肉身之物，这还算大事吗？

12. 若别人在你们身上有这权柄，何况我们呢？然而我们没有用过这权柄，倒凡事忍受，免得基督的福

音被阻隔。

13. 你们岂不知为圣事劳碌的，就吃殿中的物吗？伺候祭坛的，就分领坛上的物吗？

14. 主也是这样命定，叫传福音的靠着福音养生。

15. 但这权柄我全没有用过。我写这话，并非要你们这样待我。因为我宁可死，也不叫人使我所夸的落

了空。

16. 我传福音原没有可夸的。因为我是不得已的。若不传福音，我便有祸了。

17. 我若甘心作这事，就有赏赐。若不甘心，责任却已经托付我了。

18. 既是这样，我的赏赐是什么呢？就是我传福音的时候，叫人不花钱得福音，免得用尽我传福音的权

柄。

19. 我虽是自由的，无人辖管，然而我甘心作了众人的仆人，为要多得人。

20. 向犹太人，我就作犹太人，为要得犹太人。向律法以下的人，我虽不在律法以下，还是作律法以下

的人，为要得律法以下的人。

21. 向没有律法的人，我就作没有律法的人，为要得没有律法的人。其实我在神面前，不是没有律法

，在基督面前，正在律法之下。

22. 向软弱的人，我就作软弱的人，为要得软弱的人。向什么样的人，我就作什么样的人。无论如何

，总要救些人。

23. 凡我所行的，都是为福音的缘故，为要与人同得这福音的好处。

24. 岂不知在场上赛跑的都跑，但得奖赏的只有一人。你们也当这样跑，好叫你们得着奖赏。

25. 凡较力争胜的，诸事都有节制。他们不过是要得能坏的冠冕。我们却是要得不能坏的冠冕。

26. 所以我奔跑，不像无定向的。我斗拳，不像打空气的。

27. 我是攻克己身，叫身服我。恐怕我传福音给别人，自己反被弃绝了。

如果您不能正常使用网站或下载PDF，请更换终端设备上网，例如平板电脑、笔记本、台式电脑或另一个手机均可，您的手机应该是被某个安装在你手机的APP操控了。如果您不能正常使用网站或下载PDF，请更换终端设备上网，例如平板电脑、笔记本、台式电脑或另一个手机均可，您的手机应该是被某个安装在你手机的APP操控了。如果您不能正常使用网站或下载PDF，请更换终端设备上网，例如平板电脑、笔记本、台式电脑或另一个手机均可，您的手机应该是被某个安装在你手机的APP操控了。



____________________________________________________________________________________________
page 2https://abc4bible.com

为福音多一些约束自己（9:1-27）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

第15段，保罗引用自己作为例子，来教导信徒如何为主的福音的缘故而对自己有更多的约束。保罗的这

段论述不是为了炫耀自己，乃是接续前一段所论述的话题，即为了不让弟兄跌倒的缘故，宁愿自己不吃

肉。保罗知道，有些信徒在这一点上并不服气，认为自己作为基督徒有这样可以自由吃喝的权利，凭什

么为了别人的缘故而放弃。保罗并不是为了说服对方才开始以身作则，乃是他从起初一直以来就是如此

，这样的见证就更为有利。

 

保罗首先说到他所拥有的各样自由和权柄（9:1-2）。接下来，保罗强调说拥有好像他这样自由和权利的

人，是完全可以得到一些应有的供应和享受（9:3-12）。可是，保罗马上指出，为了基督的福音不被阻

隔的缘故，他宁愿不使用这些权柄（9:12-18）。保罗深知，他不能将传福音当做是为自己服务的工作

，而是蒙主的托付。既然如此，他所看重的传福音的赏赐并不是自己可以得到生活上的供应，而是可以

有继续传福音的机会。保罗接下来具体指出他为福音的缘故而放弃自己的权柄表现在哪些方面，就是甘

心作众人的仆人，为要多得人（9:19-23）。保罗的这番表白，并不是说他是一个见风使舵、在人面前投

其所好的人，而是说他愿意在各个方面约束自己，去与那些不同的人接触、与他们认同，为的是可以有

机会把福音传给他们。

 

最后，保罗特别以在赛场上奔跑得奖赏来作为对整段论述的总结，提出这样为福音多一些约束自己的意

义何在。保罗说到，自己的这些做法，并不是一些额外的功夫，并不是可有可无的心志和行动，而是应

该的，因为若不是这样，就“恐怕我传福音给别人，自己反被弃绝了。”（9:24-27）保罗并不是说他对

得救没有确据，还需要靠一些拼命的行动来赚取功德。保罗的意思乃是说，我们这些传福音的人，本身

就应该活出福音的见证，与所蒙的恩相称。如果我们与所传的福音不符，那不过只是把福音传给了别人

，而自己却没有在福音上有份。

 

看到这些，我们可能会觉得保罗是否有些偏离了信心的原则，是否在尝试以自己的额外努力来换取神的

奖赏？我们可能会说，我们岂不都已经靠着耶稣基督与神和好、得着永生了吗？还至于担心如果没有这

些额外的功夫就会被福音弃绝吗？当然，从某种神学的角度来看，我们的想法似乎是对的。但是对于真

正领受耶稣基督的赦罪之恩，真正明白并且体贴神的心意的保罗来说，却是他应有的回应。保罗对他自

己随时的提醒是：“你爱主吗？你如果真的爱主，就应该在主的托付上尽忠！你爱人吗？你如果真的爱

人，就应该尽自己最大的努力去多得一些人！”保罗正是因为被福音所改变，有发自内心深处那种对主

、对人的爱。这种真诚、炽热的爱根本无法躲在心里，必须源源不断地涌流出来。保罗也深知，如果活

不出这种爱来，就意味着根本没有被福音改变。保罗并不是看不上主给他的应许去使用自己的权柄靠福

音养生。保罗乃是已经被福音改变，不再是为自己而活，乃是完全为主而活、为人舍命。保罗没有对失

去福音的恐惧，而是有被福音改变的生命。

 

看到保罗的见证，会对我们有些什么震撼呢？很多时候，基督徒有着很多“属灵”的聪明，知道要抓住

主的赏赐不放手、抓住主的应许不断求。这些看似属灵的执著和追求，今天我们要对照保罗来重新审视

。虽然主说可以靠福音养生，但保罗宁愿不用这权柄。这不是说保罗违抗主的命令，而是说保罗用生命

来回应主的爱、主的托付。当我们继续抓住主的赏赐、应许来求的时候，如果依然是出于为自己的缘故

，那么我们不得不检视自己的生命被福音改变了多少。也有很多时候，基督徒乐于活在一种平衡之中

，即我已经为主有固定的付出，剩下的就是固定归于我自己使用了。我们不愿意再打破这种信仰和生活

已经达到的令人满意的平衡。然而，保罗宁愿打破这个平衡，宁愿为福音的缘故而多牺牲自己，而不是

安躺在这个平衡的安乐窝中。为福音多一些约束自己，这不是律法主义的操练，而是生命被福音的改变
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。

 

默想经文：“我是攻克己身，叫身服我，恐怕我传福音给别人，自己反被弃绝了。”（9:27）

 

静默思想：结合整段经文来默想这句话，聆听圣灵对自己的指引和警醒。


